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Resenha Biográfica – Thomas First

Thomas Ferran First nasceu em Temple, Flórida, Estados Unidos, no dia  2 de 

julho de 1945. Passou a infância no Alabama junto de sua mãe e de seu pai, que era um 

pastor presbiteriano. Frequentou a universidade de Davidson College na Carolina do 

Norte, onde cursou Medicina, entre ?? e ??. Além disso, também estudou na 

Universidade de Montpellier, França durante um ano.

Após a graduação esteve na Índia onde deu aulas em uma universidade. Nesse 

período trabalhou no Fundo das Nações Unidas para a infância (Unicef) no cargo 

responsável para ajudar refugiados da Guerra do Vietnã. Foi durante essa atividade que 

suscitou-lhe o interesse em atuar com hanseníase. A partir de então Thomas dedicou-se 

inteiramente ao estudo da doença. Foi para Universidade de Yale, em ?? e durante esse 

tempo recebeu algumas bolsas da American Leprosy Mission (ALM) para pesquisar mais 

detalhadamente o assunto.

Em 1973, chegou ao Brasil a convite da Divisão Nacional da Lepra, situada na 

época no Rio de Janeiro. Mais tarde foi para Bauru, São Paulo realizar alguns estudos e 

pesquisas sobre prevenção de incapacidades. Nesse período trabalhou junto com o Dr. 

Opromolla no antigo Sanatório Aimorés, promovendo um Programa de educação e 

prevenção sanitária contra a hanseníase. Em 1984 voltou para os Estados Unidos e, 

frequentou cursos de administração em Harvard e Columbia.

 Thomas foi um dos fundadores da Sociedade para Reabilitação e Reintegração do 

Incapacitado (SORRI), no Brasil, criada em 1981 e participou da elaboração de um curso no 

Brasil para conselheiros de reabilitação. Foi presidente da ALM e da Federação Internacional 

de Luta contra a Lepra (ILEP). Atualmente o depoente participa por todo o mundo de 

projetos, encontros e congressos relativos a hanseníase principalmente.




